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I. PRЁLIMINAIRES
о Рrёsепtаtiоп gёпёrаlе de la discipline, place et rбlе de la discipline dans 1а formation des

соmрёtепсеs sрёсifiquеs du programme de formation professionnelle / de la sрёсiаlitё

La discipline d'endocrinologie est l'une des disciplines obligatoires dans l'enseignement

universitaire, quelle que soit la sрёсiаlitё qu'ils choisiront plus tard. L'endocrinologie rерrёsепtе le

terrain pour l'intёgration et la mise еп Фuvre des connaissances fondamentales (anatomie,

physiologie humaine, microbiologie, physiopathologie, etc,) dans la pratique clinique, ainsi que

les relations avec d'autres disciplines mёdiсаlеs (neurologie, psychiatrie, cardiologie, gastrologie,

gупёсоlоgiе, etc.).

Dans cette discipline, раrаllёlеmепt i l'ёtudе de l'ёtiоlоgiе, de la раthоgепёsе, des manifestations

cliniques, de l'ёvolution, du traitement et de 1а prophylaxie des maladies endocriniennes, 1е futur

spёcialiste acquiert des соmрёtепсеs pratiques pour investiguer le patient et interpreter les rёsultats

obtenus.

L'endocrinologie а un rбlе particulier i jouer dans la formation du jugement clinique, се qui

assurera un diagnostic соrrесt, uп traitement аррrорriё et la rёsоlutiоп des situations d'urgence

liёеs aux maladies endocriniennes.

. Mission du curriculumi dans la formation professionnelle

Renforcer les connaissances fondamentales liёеs i la pathologie des glandes endocrines et ё lеur

mise en Фuvrе dans la pratique; connaissance de l'ёvolution, du diagnostic et du traitement

аррrорriёs et de la prophylaxie des maladies endocriniennes, dёчеlорреmепt du jugement clinique

et de la sупthёsе mёdiсаlе - ёlёmепts dёterminants dans la formation de tout mёdесiп.

о Langue/langues d'enseignement de la discipline: Roumaine, Russe, Anglaise, Frangaise;

о Вёпёfiсiаiеs: ёtudiants en IVёmе аппёе, Fасultаtё de Мёdесiпе 1.

П. ORGANISATION DE LA DISCIPLINE

ПI. OBJECTIFS DE FORMATION DANS LE CADRE DE LA DISCIPLINE

Code de 1а discipline S.08.o.070

Dёпоmiпаtiоп de la discipline Endocrinologie. Diabetologie.

Responsable de discipline Vudu Lorina, dr.ёs sciences mёd/mаitrе de conf.

Аппёе Iv semestre/semestres чпллп

NоmЬrе total d'heures, inclus: |20

Cours 24 Travaux practiques/ de lаЬоrаtоirе 24

sёmiпаirеs 24 Travail individuel 48

Fоrmе d' ёчаluаtiоп Е Nombre de credits 4

ft
iЁlЕýl
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,/ ii lаJiп de l,ёtudе de la discipliпe l,ёtudiапt sera capable de:

о аu пiуеаu de соппаissапсе et de соmрrёhепsiоп:
Reconnaitre les troubles endocriniens chez les patients;

Connaitre et utiliser de mапiёrе аррrорriёе les notions spёcifiques de la sрёсiаlitё de

l'endocrinologie;
Connaitre les particularitёs de l'apparition
endocrinien;

et de l'ёчоlutiоп des diffёrentes maladies du sуstёmе

Comprendre la mёthоdоlоgiе et les раrtiсulаritёs de

troubles endocriniens;

l'examen des patients atteints de divers

Les indications et le processus d'orientation des patients vers des services sрёсiаlisёs;

Соппаitrе la frёquепсе, l'ёtiologie et 1а раthоgепёsе des maladies endocriniennes;

Connaitre les mёihоdеs contemporaines d'investigation (urgentes et рrоgrаmmёеs) des pathologies

endocriniennes;
Connaitre les mёthоdеs contemporaines de traitement des maladies endocriniennes;

Connaitre les mёthоdеs de prophylaxie des pathologies chToniques et аiguёs des organes du

sуstёmе endocrinien.

. all пivеаu d'applicatioп:
L'intёgration des connaissances thёoriques dans la pratique de l'асtivitё professionnelle et

sociale;
collection et estimation correcte des accusations et des dоппёеs d'апаmпёsе;

L'examen correct des patients рrёsепtапt divers troubles endocriniens;

Etablir 1е diagnostic prёventif;
Дррliquеr les mёthodes d'investigation пёсеssаirеs pour сопfirmеr le diagnostic;

Дррrёсiаtiоп des rёsultаts des investigations paracliniques et instrumentales;

Evaluer la gravitё de l'ёtаt gёпёrаl du patient;

Gestionner des situations critiques;
Remplir et ёditеr des documents mёdiсаuх;

ЕlаЬЬrеr un projet de rесhеrсhе scientifique dans le domaine de l'endocrinologie,

. a|l пivеоu d'iпtegratioп:
Ечаluег 1'iпrроrЙпсе de la pathologie сlu sуstёrтrе enciocrinierr datls le сопtе,чtе de la пrёdесiпе

gёпёгаlе et de l'intёgratiorr aux disciplines mёdicales connexes;

[.lstirTer l'ёчоlutiоп cles pгocessus plrysiologiques, l'ёtiоiоgiе et de la plr1,5igPathologie des

processlls pathologiqltes de l'adulte;

I)оuгsuitе ciu сlёr,еlорреmепt cltl.jr-rgernelrt cliniclue. basб sulг les trrгiпсiреs clu diagnostic cliniclue.

du cliagrroslic cii,tЁrentiel et du t,raiternent incliуidualisd:

Аррrосhеr сrёаti vet-l,telrt des р го[эl ёпrеs end ос ri ni ens ;

Dёdrrirе les relations entre l'endoctitrologie et Ies autres disciplines rTrёdicalcs (пT ёdесiпе inteпre,

plrtisiologie, oncologie, pharnracologie clinicltte, etc,);

Ьtге capable d'ёчаluег et d'attto-ёvaltter les connaissances dans се dolrraine:

Rепfоrсеr les colTraissances et асqёurir de l'ехрёriепсе diagnost,ique, dtr diagrrostic difierentiel et

du trait,enrent еп endocrilrologie;
Еtrе capable d'absorber les nouvelles ачапсёеs dans la discipline de l'endocrinologie,

Ечаluеr l'inrportance des nralaclies errclocriniennes dans le contexte de la Mёdecirre,

IV. CONDITIONS ЕТ EXIGENCES PRЁALABLES
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L'ёtudiant du quаtriёmе аппёе qui commence i ёtudiеr la discipline d'endocrinologie а besoin de:

. connaissance de la langue d'enseignement;

о utilisation des diffёrents ёlёmепts sёmiotiques (langage scientifique, graphique et informatisё)

о connaissance approfondie des disciplines prёcliniques et cliniques рrёсёdеmmепt ёtudiёеs

(sёmiоlоgiе mёdiсаlе, mёdесiпе interne, anatomie pathologique et histologie, physiologie normale

et pathologique, biochimie, pharmacologie, chirurgie, radiologie et imagerie mёdiсаlе, cardiologie,

neurologie, пёрhrоlоgiе, etc.)

о соmрёtепсеs пumёriquеs (utilisation de l'Internet, processing des documents, prёsentations);

. сарасitё de communiquer et travailler en ёquiре;

. qualitёs пёсеssаirеs - tоlёrапсе, compassion, autonomie.

Ч. ТНЁМАТIQUВ ВТ RЁPARTITION ORIENTATIVE DES HBURES

( mа g ist r а uх), t r ач а чх р rat iq u е s/s ё miп air е s et tr аv а il iп d iv id uе l

Nr.
d/o

тнЁмЕ
Nombre d'heures

Соurs
masistraux

Тrачаuх
nratiottes

Travail
individuel

l
Organisation gёпёrаlе du sуstёmе endocrinien (glandes endocrines,

hormones, mёсапismеs de rёgulаtiоп). L'hypothalamus endocrinien.

Tumeurs hypophysaires. дсrоmёgаliе. Gigantisme. Нуреrрrоlасtiпёmiе.
2 212 4

2,
Insuffisance hypophysaire de l'adulte. Insuffisance hypophysaire chez

l'enfant. DiаЬёtе insipide. Syndrome de sёсrёtiоп iпаррrорriёе d'ADH.
2 2l2 4

Pathologies de la glande thyroide. Thyrotoxicose. Maladie de Graves-

Basedow. Goitre multinodulaire toxique. Аdёпоmе thyrotoxique.
2 2l2 4

4.
HypothyroTdie. ThyroIdite. Cancers de la thyroide. Maladies саusёеs

раr une саrепсе en iode : goitre епdёmiquе et сrёtiпismе endёmique.
2 2l2 4

5.
Contrбle endocrinien du mёtаЬоlismе calcium-phosphore.

Hypoparathyroidie. Тёtапiе аiguё. Hyperparathyroidie.
2 2l2 4

6.

Le рапсrёаs endocrine. DiаЬёtе suсrё : classification, сritёrеs

diagnostiques. Еtiораthоgепёsе, tableau clinique du diаьёtе suсrё de

type 1 et de type 2 (DT1 et DT2). РrёdiаЬёtе. DiаЬёtе gestationnel.
2 2l2 4

,7,

Complications
Neuropathie

аiguёs: ёtаts

Complications chroniques et аiguёs du diаЬёtе.

microvasculaires. complications macrovasculaires.
diabёtique et pied diabёtique. Complications
hyperglycёmiques et hуроglусёmiеs.

2 2l2 4

8.

Traitement du DTl. Principes de

physique dans DT1. Traitement
modernes. Insuline.

nutrition dans le DTl. Ехеrсiсе
du DTl. Dispositifs mёdiсаuх 2 2l2 4

9,
Traitement du DT2. Principes de la diёtёtiquе dans le DT2. Exercice

physique dans le DT 2, Antidiabёtiques оrаuх.
2 2l2 4



CD 8.5.1 CURRIсULUM DISсPLINE POUR
DES ЁTUDES UNIVERSITAIRES

Redaction: 09

Date: 08.09.2021

Pages.5/24

Nr.
d/o

тнЁмЕ
Nombre d'heures

Соurs
magistraux

Тrачаuх
оrаtiquеs

Travail
individuel

10.

Cortex surrёпаliеп. Мёdullоsurrёпаlе. Maladie et syndrome de

Cushing. Hyperaldostёronisme primaire. Insuffisance surrёпаliеппе
chronique. Crise addisonienne. Hyperplasie сопgёпitаlе des surrёпаlеs.

Рhёосhтоmосуtоmе.

2 2l2 4

11
Maladies des gonades. Hypogonadisme fёmiпiп. Hypogonadisme
masculin. Hermaphrodisme.

2 2l2 4

|2. оЬёsitё. 2 2l2 4

Total 24 24l24 48

VI. MANGUVRES PRATIQUES ACQUISES А LA FIN DE L,ЁTUDE DE
LA DISCPLINE

Les maneuvres pratiques essentielles obligatoires sont:

о Iпtеrрrёtаtiоп cles rёsultаts liогпrопа,uх (ST'H, ]'SFl, AC]T'}{. LH, ,FSH, Prolactine, T3.'I'4.
Corti sol. PT'I l. AD I,1.'I'еstоstёrопе. I]]stгad iol, Р,го gеstёгопе)

о 'I'ests Iotrctionnels dalrs le nanisnre
r 'I'est de гestriction d'ea,u

о 'Ilest de tоldrапсе atr gluсоsе-асгопrёgаliе
о palpation de la glalrde thуrоidе
о F'аirе des signes ocrrlaires en ophtalnropathie
о llrtецэгёtаliоп de la scintig,гaphie de la glande thуготdе

о Iпtеrргёtаtiоп et iпtеrргёtаtiоп du раппеаu c]lrwosteck et du panneau 
.I],ousseau

о Test de suppression А lЪiЬlе dclse/forle dose de dexanrёthasone

о 'I-est de stimulation i l'АС'Г}-l
о Мёthоdе de rёalisation et d'irrterpгёtation du test oral d'hурегglусёпriе рrоvоqurёе (,гоTG)
. Ёvaluatiorr cie la glусёmiе ачес Lln gluсоmёtrе
о Ёча]uаtiоп de l'indice de masse corporelle (IMC)
о Estinration du poids соrроrеl idёal
. Саlсul des besoins caloriques
. Аррrёсiаtiоп de l'uпitё de pairr (LJP)

. LJtilisation do l'index glусёmiquе (IG)
о'I]echnique d'adnrinistration de l'irrsrrline
. дpplicatiorr de la rёglе tles 500 et 1800 роur dёtеппiп,еr Ia rаtiоп (dose) d'insuline.

. Rёglе 15 dans le traitement de ['lTуроglусёmiе

. Ёчаluаtiоп du pied ctiabёtique (lixaпren de serTsibilitё d,u pied, Dёtеrmiпаtiоп des

pulsati ons рёriрhёriquеs)
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ЧII. OBJECTIFS DE RЁFЁКШШСШ ЕТ UNITЁS ПВ CONTENU

unitёs de сопtепu

Тhёmе 1. Organisation gёпёrаlе du sуstёmе endocrinien (glandes endocrines, hormones, mёсапismеs

de rёgulаtiоЙ1. Ь'ЬуроtЪаhmus endocrinien. Тumеurs hypophysaires. Асrоmёgаliе. Gigantisme.

Нуреrрrоlасtiпёmiе.

Le concept d'hormone, la classification des

hormones

Мёсапismеs de rёgulаtiоп du sуstёmе endocrinien

Hypothalamus endocrinien

Аdёпоhурорhуsе. Neurohypophyse.

Tumeurs hypophy saires.

Асrоmёgаliе : ёtiораthоgёпiе, tableau clinique ;

algorithme d'exploration, traitement.

Gigantisme.

Нуреrрrоlасtiпёmiе: ёtiораthоgёпiе, tableau

clinique, traitement.

prolactinome.

Ехаmеп clinique d'une реrsоппе atteinte d'une

pathologie endocrinienne

ЁlаЬоrаtiоп d'un plan de traitement

Interprёtation des tests diagnostiques fonctionnels

роur l'асrоmёgаliе, le gigantisme - test TOTG.

Dёfiпir les notions d'асrоmёgаliе et de
gigantisme.
Dёfiпir les notions de tumeurs
hypophysaires, de prolactinome.

connaitre la structure et la classification
des hormones.
Connaitre 1а rёgulаtiоп endocrinienne.
Connaitre l'organisation gёпёrаlе du
sуstёmе endocrinien (glandes endocrines,
hormones, rёсерtеurs).

Connaitre les hormones hypothalamiques:
structure, actions.
connaitre les hormones
adёnohypophysaires : structure, actions,
rёgulаtiоп
Dёmопtrеr des соmрёtепсеs en mаtiёrе
d'analyse et de systёmatisation des

connaissances en pathologie
hypothalamo-hypophysaire avec
hуреrsёсrёtiоп
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёoriques i l'examen clinique du patient

Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёоriquеs ё 1а rёаlisаtiоп de tests de

diagnostic fonctionnel pour l'асrоmёgаliе
et le gigantisme.
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёoriques dans l' iпtеrрrёtаtiоп des

rёsultаts des tests fonctionnels et des

examens d'imagerie
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёoriques dans l'ёlаЬоrаtiоп d'un plan de

traitement pour les patients сопсеrпёs

Iпtёgrеr les connaissances dans l'aspect de

diffёrenciation des pathologies d' autres

disciplines telles que la neurochirurgie, la
psychiatrie, la mёdесiпе interne.
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unitёs de сопtепu

Тhёmе 2. Insuffisance hypophysaire de l'adulte. Insuffisance hypophysaire chez l'enfant. DiаЬёtе

insipide. Sупdrоmе de sёсrёtiоп iпаррrорriёе d'ADH.
La structure de l'hypophyse.

Hormones аdёпоhурорhуsаirеs : structure,

actions, rёgulаtiоп.

Le concept de diаЬёtе insipide.

Le concept de syndrome de sёсrёtiоп
iпаррrорriёе d'ADH.

Le concept de nanisme hypophysaire.

Le concept d'insuffisance hypophysaire chez
l'adulte

Insuffisance et rёsistапсе i l'arginine
vasopressine : ёtiоlоgiе, раthоgёпёsе et

manifestations cliniques.

Syndrome de sёсrёtiоп iпаррrорriёе d'ADH :

ёtiоlоgiе, раthоgёпёsе et manifestations
cliniques.

Insuffisance аdёпоhурорhуsаirе chez l'adulte et

l'enfant : ёtiоlоgiе, раthоgёпёsе, manifestations
cliniques, diagnostic, traitement.

Examen clinique du patient.

Interprёtation des rёsultats des tests de restriction
hydrique, test ё la vasopressine, copeptine.

ЁlаЬоrеr un plan de traitement pour les patients
сопсеrпёs.

Diagnostic diffёrentiel des pathologies avec
hуроsёсrёtiоп et hуреrsёсrёtiоп пеurо- et

аdёпоhурорhуsаirе.

. Dёfiпir les notions de diаЬёtе insipide et

de syndrome de sёсrёtiоп iпаррrорriёе
d'ADH, de nanisme hypophysaire.
Dёfiпir le concept d'insuffisance
hypophysaire chez l'adulte.
Connaitre la structure de l'hypophyse.
connaitre les
аdёпоhурорhуsаirеs.

hormones

Connaitre l'ёtiologie, la раthоgёпёsе et les
manifestations cliniques de l'insuffisance
et de 1а rёsistапсе ir l'arginine vasopressine
et au SADH.
Connaitre 1'ёtiоlоgiе, la раthоgёпёsе et les

manifestations cliniques de l' insuffi sance.

аdёпоhурорhуsе de l'adulte et de l'enfant.

Connaitre l'exploration des axes
endocriniens.
Dёmопtrеr des соmрёtепсеs dans l'analyse
et la systёmatisation des connaissances en
pathologie hypothalamo-hypophysaire
avec hуроsёсrёtiоп.
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёoriques lors de l'examen clinique du

patient.

Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёoriques i la rёаlisаtiоп de tests de

diagnostic fonctionnel роur 1е diаЬёtе

insipide et le SADH.
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёоriquеs dans l'iпtеrрrёtаtiоп des

rёsultаts des tests de restriction hydrique,
du test ё la vasopressine, du test А 1а

copeptine.
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёoriques ё l'ёlаЬоrаtiоп d'un рlап de

traitement pour les patients сопсеrпёs.

Iпtёgrеr les connaissances dans l'aspect
diffёrenciant des pathologies d'autres
disciplines : рёdiаtriе, neurochirurgie,
psychiatrie, пёрhrоlоgiе.
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unitёs de contenu

Тhёmе з. Pathologies de la glande thyroide. Thyrotoxicose. Maladie de Graves-Basedow. Goitre

multinodulaire toxique. Аdёпоmе thyrotoxique.
Hormones tЦroidiennes iоdёеs : Ьiоsупthёsе,

actions, rёgulаtiоп.
Le concept de tЦrotoxicose.
Le concept de la maladie de Graves-Basedow.
La notion d'аdёпоmе thyrotoxique et de goitre

multinodulaire toxique.

Iпtеrрrёtаtiоп des dosages hоrmопаuх.

Iпtеrрrёйtiоп de l'ёсhоgrарhiе de la glande thyroide.

Iпtеrрrёtаtiоп de la scintigraphie thyroTdienne.

Iпtеrрrёtаtiоп de l'aspiration ir l'aiguille fine de la
glande thyroTde.

Maladie de Graves, goitre multinodulaire toxique,

аdёпоmе thyTotoxique : ёtiоlоgiе, раthоgёпёsе,
manifestations cliniques, diagnostic, traitement.

Palpation de la glande thyroide et iпtеrрrёtаtiоп de

ses modifications.

Interprёtation des rёsultаts des dosages hоrmопаuх
et des examens d'imagerie contemporains utilisёs
pour 1е diagnostic des pathologies thyroidiennes
avec thyrotoxicose.

ЁlаЬоrеr un plan de traitement роur les patients

сопсеrпёs.

Diagnostic differentiel avec d'autres pathologies

d'autres disciplines telles que la cardiologie, la

neurologie, la psychiatrie.

a

о

a

Dёfiпir les concepts de maladies саusёеs

раr une carence en iode.

Dёfiпir le concept de thyrotoxicose.
Dёfiпir le concept de la maladie de Graves.

Dёfiпir la notion d'аdёпоmе thyrotoxique
et de goitre multinodulaire toxique.
Connaitre les hormones thyroidiennes
iоdёеs.

Connaitre 1'exploration de l'axe
hypothalamo -hypophy so -thyroTdien

dosages hormonaux, ёсhоgrарhiе de la
glande thyroTde, scintigraphie et biopsie i
l'aiguille fine.
Connaitre l'ёtiologie, la раthоgёпёsе et les

manifestations cliniques des pathologies
thyroIdiennes : maladie de Basedow, goitre
multinodulaire
thyrotoxique.

toxique, аdёпоmе

Dёmопtrеr des соmрёtепсеs en mаtiёrе
d'analyse et de systёmatisation des

connaissances en pathologie thyroTdienne

avec hуреrsёсrёtiоп
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёoriques dans la palpation de 1а glande

thyroide et l'iпtеrрrёtаtiоп de ses

modifications
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёоriquеs dans l'interprёtation des

rёsultats des dosages hormonaux et des

examens d'imagerie utilisёs pour le

diagnostic des pathologies thyroIdiennes
avec thyrotoxicose
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёоriquеs dans 1'ёlаЬоrаtiоп d'un plan de

traitement pour les patients сопсеrпёs

Iпtёgrеr les connaissances dans l'aspect du

diagnostic diffёrentiel avec d'autres
pathologies d'autres disciplines telles que

la cardiologie, la neurologie, la psychiatrie,
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тhёmе 4. Hypothyroidie. Thyroiidite. Сапсеrs de la thyroide. Maladies саusёеs раr uпе саrепсе еп

iode : gоitrе епdёmiquе et сrбtiпismе епdёmiqче.

tapes de la Ьiоsупthёsе des hоlmопеs thyroTdiennes

Le concept d'hypothyroTdie.
Le concept de thyroidite
Les concepts de maladies саusёеs раr une саrепсе en

iode.
Le concept de goitre nodulaire et de сапсеr de la
thyroide.
Rёgulаtiоп de la fonction de la glande thyroide.

Hypothyroidie: ёtiоlоgiе, раthоgёпёsе,
manifestations cliniques, diagnostic, principes de

traitement.

Thyroidite: ёtiologie, раthоgёпёsе, manifestations

cliniques, diagnostic, principes de traitement.

Interprёtation des rёsultats de dosages hormonaux et

d'examens d'imagerie dans l'hypothyroIdie, la

thyroidite, le goitre nodulaire et le cancer de la
thyroide.

ЁlаЬоrе. un plan de traitement pour les patients

сопсеmёs.

Diagnostic differentiel de la thyroidite.

Dёfi nir le concept d'hypothyroTdie.
Dёfiпir le concept de thyroidite et sa

classification.
Dёfiпir la notion de goitre nodulaire et de

сапсеr de la thyroTde, goitre епdёmiquе.
connaitre les effets des hormones
thyroidiennes iоdёеs.

Connaitre la rёgulаtiоп du fonctionnement
de la glande thyroTde.

Connaitre l'ёtiologie, la раthоgёпёsе et les

manifestations cliniques des pathologies
thyroidiennes se manifestant par une

hypothyToidie.
Connaitre les mёthоdеs contemporaines de

diagnostic et de traitement.

Dёmопtrеr des соmрёtепсеs en mаtiёrе
d'analyse et de systёmatisation des

connaissances en pathologie thyroidienne
avec hуроsёсrёtiоп.
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёоriquеs dans la palpation de la glande
thyroide et l'interprёtation de ses

modifications.
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёoriques dans l'interprёtation des

rёsultаts des tests hоrmопаuх et des

examens d'imagerie dans l'hypothyroTdie,
la thyroTdite, le goitre nodulaire et le сапсеr
de la thуrоidе.
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёoriques i l'ёlаЬоrаtiоп d'un plan de

traitement pour les patients сопсеrпёs.

Iпtёgrеr les connaissances dans l'aspect du
diagnostic diffёrentiel avec d'autres
pathologies d'autres disciplines telles que

l'oncologie, la chirurgie, la cardiologie, la
neurolosie. la iatrie. la sупёсоlоgi

dumёtаbolismесаlсium.phosphorе.Нypopаrаthyroidie.T6tаniе

Anatomie et structure des glandes parathyroides.

Hormones qui influencent le mёtаЬоlismе
phosphocalcique - hormone parathyroidienne et

о Dёfiпir les concepts de l'hypoparathyroTdie
et sa classification.

о Dёfiпir le concept d'hyperparathyroidie et

sa classification.

ft
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calcitonine: leur structure, leur sупthёsе, leurs
effets biologiques.

Мёсапismеs de rёgulаtiоп de l'hоmёоstаsiе du
calcium dans l'organisme.

Les bases de l'hypoparathyroidie

Classification de l'hypoparathyroidie.
HypoparathyroTdie et hyperparathyroTdie:
ёtiologie, раthоgёпёsе, manifestations cliniques.

Мёthоdеs de diagnostic et de traitement des

maladies parathyroTdiennes.

Examen du patient рrёsепtапt une suspicion de

pathologie parathyroidienne.

Interprёtation des rёsultаts de dosages hоrmопаuх
et d'examens d'imagerie dans l'hypoparathyroTdie
et l'hyperparathyroTdie.

ЁlаЬоrеr un plan de traitement роur les patients
сопсеrпёs.

Diagnostic diffёrепtiеl avec d'autres pathologies
d'autres disciplines telles que l'oncologie, 1а

traumatologie, la пёрhrоlоgiе, 1а neurologie.

connaitre l'anatomie et la structure des
glandes parathyroTdes.

Connaitre les hormones qui influencent le
mёtаЬоlismе phosphocalcique - l'hormone
parathyroidienne et la calcitonine - leur
structure, leur sупthёsе, leurs effets
biologiques.
Connaitre les mёсапismеs de rёgulаtiоп de
l'hоmёоstаsiе du calcium dans
l'organisme.
Connaitre l'ёtiologie, 1а раthоgёпёsе et les
manifestations cliniques de
l'hypothyroidie et de l'hyperparathyroidie.
Соппаitrе les mёthоdеs contemporaines de
diagnostic et de traitement des maladies
parathyroidiennes.
Dёmопtrеr des соmрёtепсеs en mаtiёrе
d'analyse et de systёmatisation des

parathyroidienne avec hуреrsёсrёtiоп et

hуроsёсrёtiоп,
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёоriquеs i l'examen des patients

рrёsепtапt des pathologies
parathyroidiennes suspectёes.
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёoriques dans l'interprёtation des
rёsultаts des tests hоrmопаuх et des

d'imagerie dans

l'hурораrаthуrоidiе et

l' hyperparathyroTdie.
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёоriquеs ё l'ёlаЬоrаtiоп d'un plan de

traitement pour les patients сопсеrпёs.
Iпtёgrеr les connaissances dans l'aspect du
diagnostic diffёrentiel avec d'autres
pathologies d'autres disciplines telles que

l'oncologie, la traumatologie, la

Тhёmе б. Le рапсrёаs епdосriпе. DiаЬёtе sчсrё :

Еtiораthоgепёsе, tableau clinique dч diаЬёtе sчсrё de type 1

DiаЬёtе sestationnel.

classification, сritёrеs diagnostiques.
et de type 2 (DTl et DT2). РrёdiаЬёtе.

Les bases du diаьёtе

classification internationale du diаьёtе suсrё

. Dёfiпir diаЬёtе suсrё
о connaitre la structure du рапсrёаs, le rбlе

du рапсrёаs endocrine.
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Le concept du diаЬёtе gestationnel.

Le рапсrёаs endocrine.

Hormones sёсrёtёеs par le рапсrёаs - insuline,
glucagon, somatostatine, polypeptide
pancrёatique - effets biologiques.

Мёсапismеs de rёgulаtiоп de l'homёostasie du
glucose dans le corps humain.

Сritёrеs diagnostiques du diаЬёtе suсrё.

Facteurs de risque du diаЬёtе.

classification du diаьёtе suсrё.

Ёtiologie, раthоgёпёsе et manifestations cliniques
du diаьёtе suсrё.

Сritёrеs diagnostiques du diаЬёtе gestationnel.

La notion de рrёdiаЬёtе.

Des investigations пёсеssаirеs роur diffёrепсiеr
les diffёrепts types de diаЬёtе

Ехаmеп du patient atteint de diаЬёtе suсrё

Rёalisation du test de tоlёrапсе au glucose

Interprёtation des rёsultаts du TOTG et

ёtablissement du diagnostic de diffёrепtеs
саtёgоriеs de troubles du mёtаЬоlismе du glucose

Dёtection des facteurs de risque et dёpistage du
diаЬёtе.

Connaitre les hormones sёсrёtёеs par le
рапсrёаs - lеurs effets biologiques.
Connaitre les mёсапismеs et les principes
de rёgulаtiоп de l'homёostasie du glucose
dans le corps humain.
Connaitre les сritёrеs diagnostiques du
diаьёtе suсrё.
Connaitre l'ёtiologie, la раthоgёпёsе et les
manifestations cliniques du diаЬёtе suсrё.

Connaitre les facteurs de risque de
dёчеlорреr un diаЬёtе.

Connaitre les сritёrеs diagnostiques du
diаЬёtе gestationnel.
Connaitre les investigations nёcessaires
pour diffёrепсiеr les diffёrents types de

diаЬёtе
Dёmопtrеr des соmрёtепсеs еп mаtiёrе
d'analyse et de systёmatisation des

connaissances sur les mёсапismеs
physiologiques du mёtаЬоlismе des
glucides et la pathologie du diаЬёtе suсrё.

Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёoriques lors de l'examen du patient
diabёtique
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёоriquеs dans la rёаlisаtiоп du test de

tоlёrапсе au glucose (ТОТG)
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёoriques dans l'interprёtation des

rёsultаts du TOTG et l'ёtablissement du
diagnostic de diffёrentes саtёgоriеs de

troubles du mёtаЬоlismе du glucose
Iпtёgrеr les connaissances dans la pratique
quotidienne concernant la dёtection des

fасtеurs de risque et le dёpistage рrёсосе

ПЬ-. 7. Complications chroniques et аiguёs du diаЬёtе,

Complications macrovasculaires. Neuropathie diabёtique et pied
Complications microvasculaires.
diаЬёtiqче. Complications аigчёs:

Les notions de complications chroniques et аiguёs

et leur classification.

La structure de l'eil; structure et fonctions des

reins, structure des vaisseaux; structure du sуstёmе

nerveux рёriрhёriquе.

. Dёfiпir les notions de complications
chroniques et аiguёs et leur classification.

. Connaitre la struсturе de l'ceil.
о connaitre la structure et les fonctions du

rein.
о Соппаitrе la structure des vaisseaux.
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Раthоgёпёsе du processus d'аthёrоgепёsе.

Мёсапismеs раthоgёпеs des complications
chroniques micro- et macrovasculaires du diаЬёtе

Manifestations cliniques des complications
chroniques.

Мёthоdеs de dёрistаgе et de diagnostic.
Principes de traitement des complications
chToniques.

Causes des complications аiguёs.

Manifestations cliniques des ёtаts

hyperglycёmiques et hypoglycёmiques aigus.

Prise en charge thёrapeutique dans les conditions
critiques du diаЬёtе suсrё.

Facteurs ёtiologiques dans le dёчеlорреmепt des

complications chroniques et аiguёs du diаЬёtе.

Examen de la personne рrёsепtапt des

complications chroniques.

Examen du pied diabёtique composante
vasculaire (ёчаluаtiоп de la pulsation

рёriрhёriquе) et composante neurologique
(ёчаluаtiоп des differents types de sensibilitё).

Iпtеrрrёtаtiоп des examens de laboratoire et

instrumentaux pour сопfirmеr le stade de diverses
complications chroniques.

Diffёrenciation entre les diffёrentes situations
d'urgence du diаЬёtе suсrё.

Fournir une aide d'urgence au patient diabёtique.

ЁlаЬоrеr un plan de traitement pour les patients

сопсеrпёs.

Diagnostic diffёrепtiеl avec d'autres pathologies
пёрhrоlоgiquеs, ophtalmologiques, chirurgicales,
etc.

Connaitre la раthоgёпёsе du processus
d'аthёrоgепёsе.
connaitre la structure et la classification
du sуstёmе пеrvеuх рёriрhёriquе.
Connaitre les mёсапismеs pathogёniques
des complications micro- et
macrovasculaires chroniques.
Connaitre les manifestations cliniques des
complications chroniques.
Connaitre les mёthоdеs contemporaines
de dёpistage et de diagnostic.
Connaitre les principes de traitement des
complications chroniques.
соппаitrе les causes et les mёсапismеs
pathogёniques des complications аiguёs.

Connaitre les manifestations cliniques des
ёtats hyperglycёmiques et

hypoglycёmiques aigus.
Connaitre l' algorithme d' investigation et

la conduite thёrареutiquе d'urgепсе en cas

d'ёtаts critiques du diаЬёtе suсrё.

Dёmопtrеr 1е rбle des facteurs
ёtiologiques dans le dёveloppement des
complications chroniques et аiguёs du
diаьёtе suсrё
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёoriques i l'examen du patient
diabёtique рrёsепtапt des complications
chroniques.
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёоriquеs Ёr l'examen du pied diabёtique

- 1а composante vasculaire (apprёciation
de 1а pulsation рёriрhёriquе) et la
composante neurologique (аррrёсiаtiоп
des diffёrents types de sensibilitё)
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёоriquеs dans l'iпtеrрrёtаtiоп de

diverses investigations de laboratoire et

instrumentales afin de confirmer
correctement le stade de diverses
complications chroniques.
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёoriques pour diffёrепсiеr les diffёrепtеs
conditions d'urgence de la DM
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о Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёоriquеs pour diffёrепсiеr les diffёrепtеs
situations d'urgence du diаЬёtе suсrё.

. Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёоriquеs роur apporter une aide
d'urgence au patient diabёtique.

. Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёoriques Ёr l'ёlаЬоrаtiоп d'un plan de

traitement pour les patients сопсеrпёs.
о Iпtёgrеr les connaissances dans l'aspect

du diagnostic diffёrепtiеl avec d'autres
pathologies d'autres disciplines telles que

la пёрhrоlоgiе, l'ophtalmologie, la
chirursie" la cardiologie, 1а neurologie.

Тhёm; 8. Traitemerrt du Uтl. Principes de nutrition dans le DTl. Ехеrсiсе physique dans DTl.
Traitement du DTl. Dispositifs mбdiсаuх modernes. Insuline.

Le concept d'uпitё de pain
Principes d'une alimentation saine

Prёparations d'insuline: соurЬе d'action,
indications, contre-indications, sсhёmаs

thёrapeutiques.

Сritёrеs роur un bon contrбle du diаЬёtе de type 1.

Particularitёs du rёgimе alimentaire dans le

diаЬёtе de type 1.

L'exercice physique dans le diаЬёtе de type 1.

Dispositifs mёdiсаuх utilisёs dans le diаЬёtе de

type 1.

Prise en charge du diаЬёtе de type 1.

Ёчаluаtiоп des valeurs cibles individualisёes pour
les patients atteints de diаЬёtе de type 1.

Calcul des uпitёs de pain.

Sёlection du sсhёmа thёrареutiquе optimal.

Dёfiпir la notion d'uпitё de pain

connaitre uпе alimentation saine.

Connaitre les рrёраrаtiопs d'insuline :

classification, courbe d'action, indications,
contre-indications
thёrapeutique.
connaitre les сritёrеs d'un bon сопtrбlе du

diаЬёtе de type 1.

Connaitre les particularitёs de

l'alimentation dans le diаЬёtе de type 1.

Connaitre l'effort physique dans le diаЬёtе

de type l.
Connaitre les dispositifs mёdiсаuх
modernes utilisёs dans le diаЬёtе de type 1.

Dёmопtrеr des соmрёtепсеs en mаtiёrе
d'analyse et de systёmatisation des

connaissances dans la gestion du diаЬёtе de

type l.
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёоriquеs dans l'ёvaluation des valeurs
cibles individualisёes pour les patients

atteints de diаЬёtе de type 1.

Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёоriquеs dans le calcul des uпitёs de pain.

Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёоriquеs еп mаtiёrе d'administration
d'insuline et de sёlection du sсhёmа
thёrapeutique optimal.
Iпtёgrеr les connaissances dans le

traitement du diаЬёtе de type 1.
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ique dans le DT2. Ехеrсiсе physique dans le DT
2. Antidiabбtiques оrаuх.

Le concept de besoin calorique.

Classification des hуроglусёmiапts oraux.

Мёсапismе d'action des hypoglycёmiants оrаuх.

Cibles du traitement du diаЬёtе de type 2.

Principes d'un mode de vie sain.
Раrtiсulаritёs du rёgimе alimentaire dans 1е

diаЬёtе de type 2.

Sёlесtiоп du sсhёmа thёrареutiquе роur 1е patient

atteint de diаЬёtе de type 2 ачес des rеmёdеs поп

insuliniques.

Dёfiпir la notion de besoin calorique.
connaitre la classification des

hypoglycёmiants oraux.
connaitre le mёсапismе d'action des

hypoglycёmiants оrаuх.
connaitre les cibles de traitement du

diаЬёtе de type 2.

Connaitre les principes d'un mode de vie
sain.

о connaitre les particularitёs de

l'alimentation dans le diаЬёtе de type 2.

Dёmопtrеr des соmрёtепсеs en mаtiёrе
d'analyse et de systёmatisation des

connaissances dans la gestion du diаЬёtе de

type 2.

Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёоriquеs dans la sёlесtiоп du sсhёmа
thёrapeutique роur le patient atteint de

diаЬёtе de type 2 ауес des rеmёdеs поп
insuliniques.
Iпtёgrеr les connaissances dans le

traitement du diаьёtе de type 2.

йЪduПos.'rr6nаle.МаlаdiеetsyndromedеCushing.
Hyperaldostёronisme primaire. Insuffisance surгёпаliеппе chronique. crise addisonienne.

itale des surrёпаlеs. Рhёосhrоmосуtоmе.
Notions sur le syndrome et la maladie de Cushing.
Les concepts de la maladie d'Addison et de

l'hyperplasie сопgёпitаlе des surrёпаlеs.

Les concepts d'hyperaldostёronisme primaire et de

рhёосhтоmосуtоmе.

La structure des glandes surrёпаlеs.

Hormones corticostёroTdes surrёпаliеппеs
sупthёsе, mёсапismе de rёgulаtiоп, effets

biologiques.
мёdullоsurrёпаlе - actions des catёcholamines.
Ёtiologie, раthоgёпёsе et manifestations cliniques
des pathologies des glandes surrёпаlеs.

Dёfiпir les concepts du syndrome et de la
maladie de Cushing.
Dёfiпir la notion de maladie d'Addison et

d'hyperplasie сопgёпitаlе des surrёпаlеs.

Dёfiпir la notion d'hyperaldostёronisme

рrimаirе et de рhёосhrоmосуtоmе.
Connaitre la structure des glandes
surrёпаlеs.
connaitre le cortex surrёпаliеп les
hormones sупthёsе, mёсапismе de

rёgulаtiоп, effets biologiques.
connaitre la mёdullоsurrёпаlе - l'action
des саtёсhоlаmiпеs.
Connaitre l'ёtiologie, la раthоgёпёsе et les
manifestations cliniques des pathologies

des glandes surrёпаlеs.
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Мёthоdеs de diagnostic et de traitement
maladies des glandes surrёпаlеs.

Ехаmеп clinique des patients
pathologies surrёпаliеппеs

Rёаlisеr des tests fonctionnels
dехаmёthаsопе, sупасthёпе, etc.)
leurs rёsultats.

atteints de

(test i la
et iпtеrрrёtеr

Interprёtation des rёsultаts des dosages

hormonaux et des examens d'imagerie dans le
cadre d'une pathologie des glandes surrёпаlеs.

Connaitre les mёthоdеs contemporaines de
diagnostic et de traitement des troubles des
glandes surrёпаlеs.
Dёmопtrеr des соmрёtепсеs en mаtiёrе
d'analyse et de systёmatisation des
connaissances en pathologie du cortex et

de la mёdullа surrёпаliепs.
Appliquer des соmрёtепсеs pTatiques et

thёoriques ir l'examen clinique des patients
atteints de pathologies surrёпаliеппеs
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёоriquеs Rёаlisеr des tests fonctionnels
(test d la dexamёthasone, au sупасthёпе,
etc.) et iпtеrрrёtеr leurs rёsultats.

Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёоriquеs i l'interprёtation des rёsultats
des dosages hormonaux et des examens
d'imagerie dans le cadre de la pathologie
des glandes surrёпаlеs.
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёoriques Elaborer un plan de traitement

роur les patients сопсеrпёs.
Iпtёgrеr les connaissances dans l'aspect du
diagnostic diffёrепtiеl ачес d'autres
pathologies d'autres disciplines telles que

la psychiatrie, la gastrologie, la
cardiologie, 1а neurologie.

Тhё*" 11. Maladies des gonades. Hypogonadisme fёmiпiп. Hypogonadisme masculin.

Les notions d'hypogonadisme

La notion de dуsgупёе gonadique.
Les concepts du syndrome des
polykystiques.

Notions de mёпораusе et d'andropause.

Structure des glandes sexuelles fёmiпiпеs et

masculines
Les hormones sexuelles - leur sёсrёtiоп et leurs

effets biologiques
Principes de rёgulаtiоп de la fonction gonadique.

Ёtiоlоgiе, раthоgёпёsе et manifestations cliniques
des pathologies des glandes sexuelles chez

l'homme et 1а femme.

ovaires

Dёfiпir les concepts de l'hypogonadisme et

sa classification.
Dёfiпir 1а notion de dуsgёпёsiе gonadique.

Dёfiпir les notions du syndrome des

ovaires polykystiques.
Dёfiпir les notions de mёпораusе et

d'andropause.
Connaitre la structure des glandes
sexuelles fёmiпiпеs et masculines
connaitre les hоrmопеs sexuelles - leur
sёсrёtiоп et leurs effets biologiques
Connaitre les principes de rёgulаtiоп de la
fonction gonadique.
Connaitre l'ёtiologie, la раthоgёпёsе et les

manifestations cliniques des pathologies

des glandes sexuelles chez l'homme et la
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unitёs de contenu

Мёthоdеs de diagnostic et de traitement

Examen clinique des patients рrёsепtапt une
pathologie des glandes sexuelles chez les hommes
et les femmes.

Interprёtation des rёsultats de dosages hormonaux
et d'examens d'imagerie dans l'hypogonadisme, la
dуsgёпёsiе gonadique, le SOPK, la mёпораusе.

ЁlаЬо."r un plan de traitement pour les patients
сопсеrпёs.

Diagnostic diffёrепtiеl avec d'autres pathologies
gynёcologiques, urologiques, gёпёtiquеs.

Connaitre les mёthоdеs de diagnostic et de
traitement
Dёmопtrеr des соmрёtепсеs en mаtiёrе
d'analyse et de systёmatisation des
connaissances en pathologie des gonades
femelles et mбlеs.

Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёоriquеs i l'examen clinique des patients
atteints de pathologie des glandes sexuelles
chez les hommes et les femmes.
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёоriquеs dans l'interprёtation des
rёsultаts des tests hormonaux et des
examens d'imagerie dans
l'hypogonadisme,
gonadique, le SOPK, la mёпораusе.

Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёoriques ё l'ёlаЬоrаtiоп d'un plan de
traitement pour les patients сопсеrпёs.

Iпtёgrеr les connaissances dans l'aspect du
diagnostic diffёrепtiеl avec d'autres
pathologies d'autres disciplines telles que

, l'urologie, la gёпёtiquе.

Тhёmе 12. оЬёsitё.

La notion d'оЬёsitё.

Le concept du syndrome mёtаЬоliquе.

Calculer la ration alimentaire pour uпе реrsоппе
en bonne sапtё.
Calcul des besoins ёпеrgёtiquеs d'une personne en

bonne sапtё.
Ёtiоlоgiе et раthоgёпёsе de l'оЬёsitё.

Ёlёmепts d'un mode de vie sain.
Мёthоdеs de diagnostic et de traitement.

Indications de la chirurgie mёtаЬоliquе.

Examen clinique des patients оЬёsеs.

ЁlаЬоrеr un plan de
question.

calcul de l'indice de

traitement pour le patient en

masse corporelle.

Dёfiпir le concept d'оЬёsitё.
Dёfiпir la notion de syndrome
mёtabolique.
savoir calculer la ration alimentaire d'une
personne en Ьоппе sапtё

Savoir calculer les besoins ёпеrgёtiquеs
d'une personne en bonne sапtё.

Connaitre l'ёtiologie et la раthоgёпёsе de
l'оЬёsitё.
connaitre un mode de vie sain.

Connaitre les mёthоdеs contemporaines de

diagnostic et de traitement.

Connaitre les indications de la chirurgie
mёtabolique.
Dёmопtrеr des соmрёtепсеs en mаtiёrе
d'analyse et de systёmatisation des

connaissances sur 1а question de l'оЬёsitё.
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёoriques i l'examen clinique des patients
оЬёsеs.

*
|Ёýfil

,,Е
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чпI. сомрЁтЕNсЕs pRoFEssIoNNELLEs (spЁcIFIQuEs) (ср) Ет
TRANSVERSALES (СТ) ЕТ FINALITЁS D,ЁTUDE

Соmрёtепсеs professionnelles(CP)
. Ср1. Ехёсutiоп responsable des tAches professionnelles avec l'application des valeurs et des

поrmеs d'ёthiquе professionnelle, ainsi que des dispositions de la lёgislation en vigueur.

дррliquеr le саdrе juridique et rёglеmепtаirе dans l'activitё pratique. Respecte les поrmеs

ёthiques et professionnelles. Assure le respect des normes ёthiques et dёontologiques et est

guidЪ раr les dispositions du code de dёontologie mёdiсаlе. Favorise les relations collёgiales

avec les соllёguеs. Ils exercent leurs activitёs librement et de mапiёrе indёpendante,

сопfоrmёmепt au serment de la profession mёdiсаlе. connait et respecte les droits et les

normes techniques сопсеrпапt le rёgimе sanitaire-hygiёnique et апti-ёрidёmiquе dans

diverses situatiБns socio-mёdicales selon la lёgislation en vigueur. connait et respecte les

dispositions de la convention collective de travail, les normes de protection et les techniques

de iёсuritё et de sапtё au travail. дssurе le respect et l'exactitude de l'ехёсutiоп des obligations

de service dans la prestation de soins i la population dans les ёtablissements de sапtё publics,

рriчёs et communautaires. Encourager la prise de dёcision ёthiquе ёсlаirёе et rеsресtеr la

dёсisiоп du patient.

. Ср 2. connaissance аdёquаtе des sciences sur la structure du corps, les fonctions

physiologiques et le compbrtement du corps humain dans divers ёtаts physiologiques et

puibotogiques, ainsi q.r. l.' relations entre la sапtё, l'environnement physique et social.

Connaitre les structures, les fonctions physiologiques des olganes et des sуstёmеs d'organes

chez les sujets sains. Reconnait les processus physiologiques et pathologiques de l'ёtrе humain

et les rёропsеs psychosociales des individus dans diffёrents ёtаts de sапtё. connaitre la

uпitёs de сопtепu

calcul de la ration alimentaire en cas d'оьёsitё.
Calcul des besoins ёпеrgёtiquеs d'une personne
оЬёsе.

Interprёtation des rёsultаts des mesures

hormonales et des examens d'imagerie dans

l'оЬёsitё,

Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёoriques i l'ёlаЬоrаtiоп d'un plan de

traitement pour le patient еп question.

Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёoriques dans le calcul de l'indice de
masse соrроrеllе
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёоriquеs au calcul des rations
alimentaires en cas d'оьёsitё.
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёоriquеs dans l'iпtеrрrёtаtiоп des

rёsultаts des mesures hormonales et des
examens d' imagerie dans l'оЬёsitё.
Appliquer des соmрёtепсеs pratiques et

thёоriquеs au calcul des besoins
ёпеrgёtiquеs d'une personne оЬёsе.

Iпtёgrеr les connaissances dans l'aspect de
la collaboration ачес des spёcialistes
d'autres disciplines chirurgien,
diёtёtiсiеп logue, cardiologue.
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terminologie pertinente роur les signes et symptбmes importants qui dёсоulепt de diverses

conditions physiopathologiques. Il identifie les processus physiopathologiques et leur

expression, iinsi que les facteurs de risque qui dёtеrmiпепt la sапtё et la maladie А diffёrentes

ёtареs du cycle de vie. Дррrёсiе la relation entre l'ёtаt de sапtё, l'environnement physique et

social de L'ёtrе humain. Connaitre l'ёчоlutiоп et les complications possibles auxquelles

conduisent les principaux processus pathologiques.

ср 3. Rёsоudrе les situations cliniques en ёlаьоrапt un plan de diagnostic, de traitement et de

rёаdарtаtiоп dans diverses situations pathologiques, en sёlectionnant les рrосёdurеs
thёrapeutiques аррrорriёеs, у compris la fouTniture d'une assistance mёdiсаlе d'urgence.

Ёчаluе l'ёtаt de sапtё des patients ё travers uпе апаmпёsе rigoureuse et un examen clinique

approfondi. Дррliquе des Ьоmрёtепсеs de репsёе critique et systёmatique pour rёsоudrе des

рiоые-", et prendre des dёcisions rapides dans divers contextes. Evalue et identifie les

рrоЬlёmеs potbntiels ё l'avance, facilitant ainsi la mise en Фuчrе de solutions optimales fасе

Ь des situations de risque, ачес роur objectif d'amёliorer les rёsultats et garantir 1а quаlitё des

soins. Effectue diverses mапФuvrеs pratiques, telles que l'auscultation, la palpation et d'autres

examens spёcifiques пёсеssаirеs а l'ёtablissement du diagnostic. Ёtаьlit le diagnostic des

pathologies les plus courantes. Discute des options thёrapeutiques, des avantages, des

iпсопчёпiепts et des risques аssосiёs avec les patients, afin de les ассоmраgпеr dans la prise

de dёсisiоп concernuni l.u, traitement. prescrit, ёчаluе et surveille les interventions

thёrapeutiques аррrорriёеs en fonction des besoins cliniques, incluant les indications

thёrapeutiques et-prophylactiques. Rёаgit rapidement et de mапiёrе autonome dans diverses

situations bli.riqu.r, afin de Sauver des vies et d'аmёliоrеr la qualitё de vie des patients.

Дррliquе les techniques de premiers Secours et de rёапimаtiоп en cas d'urgence.

ср 4. promouvoir un mode de vie sain et appliquer des mesures de рrёчепtiоп et d'autosoins.

Mettre en Фuчrе des strаtёgiеs de promotion de la sапtё et de рrёvепtiоп des maladies.

Identifie les possibilitёs de maintenir la sапtё et de рrёчепir les pathologies. Rерёrе les

орроrtuпitёs роur promouvoir des changements de mode de vie et d'autres actions

susceptibles d;аmёliьrеr positivement la sапtё des individus. Rёаlisе des actions d'ёducation

ё la sапtё en сопfоrmitё avec les lignes directrices et les protocoles mёdiсаuх en vigueur.

Maintient sa рrорrе sапtё et prend conscience de sa responsabilitё en tant que mёdесiп dans

1а promotion d'une аррrосhе de vie saine, fопdёе sur des dоппёеs probantes. Discute avec les

paiients des facteurs pouvant influencer lеur sапtё et les accompagne dans la gestion de leur

ьiеп-ёtrе, participe Ъctivement aux initiatives de promotion de la sапtё, soutient les

programmes de d3pistage et fournit des informations sur les risques et les avantages аssосiёs.

Ьггесtuе des actions dЪ рrёчепtiоп individuelle selon les protocoles cliniques en place.

Епсоurаgе et met 
"п 

c..rur" des mesures visant dr favoriser la sапtё personnelle et la gestion du

stress au travail. Effectue rёguliёrеmепt des examens mёdiсаuх pour maintenir sa рrорrе
sапtё.

ср 5. Intёgration interdisciplinaire du travail du mёdесiп au sein de l'ёquiре, аvес une

utilisation еffiсасе de toutes i", ,.rrour"es disponibles. communique, interagit et travaille de

mапiёrе efгtcace et collaborative avec le peTsonnel interprofessionnel, ainsi qu'avec les

individus, les familles et les groupes. Interagit de mапiёrе constructive avec les autres

professionnels imрliquёs dans les soins aux patients, еп faisant рrеuvе de respect envers ses

Ьоllёguеs et les autres acteurs de la sапtё. Dёчеlорре des relations de collaboration positives

avec les membres de l'ёquiре de soins, en faisant preuve d'adaptabilitё face aux changements.

Fournit un soutien аррrорrЁ et en temps utile аuх utilisateurs de services, les aidant ё naviguer

dans le sуstёmе de sапtё, en facilitant l'ассёs aux soins, aux services et aux ressources
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disponibles. UtiliSe efficacement les соmрёtепсеs linguistiques, les technologies de

1'information et les aptitudes еп communication роur optimiser l'interaction avec les diffёrents

acteurs impliquёs dans les soins.

ср б. Mener des rесhеrсhеs scientifiques dans le domaine de la sапtё et d'autres disciplines
scientifiques. planifie, organise et met en Фuчrе des projets de rесhеrсhе scientifique dans le

domaine mёdiсаl. Identifie les sources d'information pertinentes, sёlectionne les mаtёriаuх et

les mёthоdеs de rесhеrсhе аррrорriёеs, mёпе des ехрёriепсеS, traite statistiquement les

rёsultаts de la rесhеrсhе, puis fоrmulе des conclusions et des propositions fопdёеs sur les

dоппёеs recueillies. Rёdigе et prononce des discours et des рrёsепtаtiопs lors d'ёvёпеmепts

scientifiques, en dёmопtrапt une attitude professionnelle, une соhёrепсе dans la рrёsепtаtiоп
et ,rn. iigu".,r scientifique. participe activement aux discussions et dёьаts lors de

manifestations scientifiques, contribuant i l'avancement des connaissances dans son domaine.

Соmрёtепсеý tranýversales (СТ)
СТ1. дutопоmiе et responsabilitё dans l'activitё: Appliquer des rёglеs de travail rigoureuses

et efficaces, en dёmопtrапt une attitude responsable dans l'accomplissement des tAches

professionnelles, tout en respectant les valeurs, les поrmеs d'ёthique professionnelle et les

dispositions lёgаlеs en vigueur. Епсоurаgеr le raisonnement logique, l'applicabilitё pratique

des dёcisions, ainsi que l'ёvaluation et l'auto-ёvaluation continues dans le processus

dёсisiоппе1.

r Finalitёs d'ёtudе
А l'issue de l'uпitё de cours, l'ёtudiant sera capable de:

,/ connaitre les particularitёs fondamentales des maladies endocriniennes et leurs fondements en

mёdесiпе interne;
./ comprendre les principes de l'examen clinique et de laboratoire chez les patients atteints de

troubles endocriniens;
,/ connaitre les particularitёs de l'algorithme diagnostique et l'argumentation d'un traitement

ёtiologique, раthоgёпёtiquе et symptomatique;
./ ёtrе capable de perfectionner la репsёе clinique d'analyse et de systёmatisation des rёsultаts de

l'examen clinique et paraclinique;

a

,/ ёtrе capable d'ёчаluеr les rёsultats de l'examen clinique du patient

du diagnostic рrёsоmрtif, 1а рrёраrаtiоп et l,argumentation du

paracliniques, la rёаl i sation du diagnostic diffёrentiel ;

,/ ёtrе соmрёtепt pour utiliser les connaissances et la mёthodologie des maladies endocriniennes

dans la сарасitё d'expliquer la nature des processus physiologiques ou pathologiques;

./ ёtrе capable de mettre en Фuvrе les connaissances acquises dans l'activitё de chercheur;

,/ ёtrе соmрёtепt pour utiliser de mапiёrе critique et en toute confiance les informations

scientifiques obtenues ir l'aide des nouvelles technologies de l'information et de la communication
,/ ёtrе соmрёtепt pour appliquer ses connaissances et ses соmрёtепсеs pratiques роur iпtеrрrёtеr

|'impact de diffёrents facteurs, en mettant en ceuvre des mesures prёventives роur cefiaines

pathologies endocriniennes (pathologies induites par 1а саrепсе еп iode, diаЬёtе de type 2,

оЬёsitё, complications chroniques du diаЬёtе);
./ ёtrе соmрёtепt pour utiliser les connaissances ассumulёеs au cours du processus d'ёtudes et de

l'intёgration avec d'autres disciplines, en les consolidant, en les emichissant et еп les mettant en

Фuчrе dans la pratique clinique.

endocrinien, l'argumentation
programme d'investigations
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Nr.
Produit

рrёсопisё
Strаtёgiеs de rёаl isation сritёrеs d'ёчаluаtiоп

Теrmе de
rёаlisаtiоп

l
Fiche
d'observation
clinique

Ехаmеп complexe du patient et

ёtаЬlissеmепt du diagnostic рrёчепtif.
ЁlаЬоrаtiоп d'un plan d'investigation et

de traitement. Etablir le diagnostic
dёfinitif.

La сарасitё de fornruler des

conclusions, l'exactitude de
rеmрlir la fiche d'observation
et d'indication.

Jusqu'd la
fiп dr-r

rnoduIe

2,

de
рrёsепtаtiоп

clirriques de
maladies rагеs

Ехаmеп complexe du patient et

ёtаЬlissеmепt d'un diagnostic

рrёчепtif. ЁlаЬоrаtiоп d'un plan
d'irlvestigation et de traitement.

L'ёtudе de la littёrаturе sрёсiаlisёе
сопсеrпапt le cas clinique.

La сарасitё de fоrmulеr des

conclusions, l'exactitude du
plan d'investigation ачес soll
argumentation. Le dеgrё
d'iпtёrёt et d'ёlucidation du

cas clinique et des dоппёеs de
la littёrаturе.

Jusqu'}r la
fin du
module

з.

Рrёраrаtiоп
des

рrёsепtаtiопs,
affiches, ачес
des thёmеs
чаriёs

sёlесtiоп du thёmе de rесhеrсhе,
ёtablissement du plan et dёlаi de
rёаlisаtiоп

Le dеgrё de рёпёtrаtiоп dans
l'essence du thёmе рrороsё, la
mапiёrе d'argumentation et de

рrёsепtаtiоп avec des

ёlёmепts de сrёаtiчitё.
Соhёrепсе de la рrёsепtаtiоп
et de l'ехроsё

Fiп du
InodLrle

4.

Ргёраrаtiоп de
posters роur la
formatiotl des
patients
atteints de
maladies
епdосriпiеппеs

Sёlесtiоп du sujet, prёsentatiotl sous

fоппе de роstеr

Les ёlёmепts de сrёаtiчitё, la

simplicitё de рrёsепtаtiоп du
mаtёriеl, le dеgrё

d'inforrTation et de rёсерtiчitё
des patients

Fiп du
module

IX. TRAVAIL INDIVIDUEL DE L,ЁTUDIANT

Х. SUGGBSTIONS MЁTHODOLOGIQUBS D,BNSEIGNBMBNT-
APPRENTISSAGB _ ЁЧДLUАТIОN

о МёthосIеs d' епsеigпеmепt et d' appreпtissage utilisёеs

L'endocrinologie est une discipline obligatoire et est епsеigпёе selon le standard universitaire

classique: cours, sёmiпаirеs, travaux pratiques et travaux individuels. Le cours thёоriquе est dispensё

par les titulaires du cours.

Lors de l'enseignement de la discipline d'endocrinologie, diffёrentes mёthоdеs et procёdures

didactiques sont utilisёЪs, visant dr l'acquisition et i la rёalisation efficaces des objectifs du processus

didactique, telles que : cours magistral, cours pratique, explication, dёьаt, problёmatisation, simulation

de situations cliniques, de groupe et individuelles. mёthоdеs de travail, ёtudiеr la bibliographie.
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Les соurs pratiques sont сопsасrёs i l'utilisation intensive de divers mаtёriеls cliniques et

illustratifs.

En fonction de la dynamique temporelle du processus ёducatif, diffёrents types de sёаПСеs de

cours sont appliquёs, tels que : applications introductives, de base, Ьаsёеs sur des рrоЬlёmеs, atteignant

l'objectif instructif (informatif) - ёduсаtif (formatif), qui est Ьаsё sur de telles саrасtёristiquеS. соmmе:

mоЬilitё, diversification, spёcialisation.

Des enseignements pratiques sont attendus :

- au lit du patient, avec l'ехаmеп et la discussion des patients thёmаtiquеS, аvес l'interprёtation

des investigations de laboratoire et paracliniques, proposition du traitement

_ prёsentation de cas cliniques reprёsentatifs de diverses maladies endocriniennes

- de mапiёrе interactive en abordant la stratёgie didactique ахёе sur l'apprentissage actif et

inertiel: la communication multidirectionnelle сепtrёе sur le Ьёпёfiсiаirе, formation des соmрёtепсеs,

avec 1а рrёdоmiпапсе de la composante fоrmаtiче.

La mёthоdе ETUDE DU CAS rерrёsепtе une mёthоdе de confrontation directe des

participants ачес un situation rёеllе, authentique, prise соmmе exemple фpique, rерrёsепtаtivе d'un

ensemble de situations et d'ёчёпеmепts problёmatiques. GrАсе i cette mёthоdе, les ёtudiants sont

fоrmёs i trouver des solutions en les аррrосhапt de la vie rёеllе et des рrоЬlёmеs auxquels ils peuvent

ёtrе сопfrопtёs, en les familiarisant avec une strаtёgiе d'adaptation et Ёr la vraie chose. La mёthоdе

implique la рrёsепtаtiоп d'un (( cas > significatif par rарроrt au module рrороsё et aux objectifs

рrороsёs ; es ёtudiants ёtudiепt le cas рrороsё individuellement et discutent en groupes des moyens

de rёsоudrе le cas.

L'algorithme du cours рrаtiquе/sёmiпаirе d'endocrinologie d'une durёе de - 4 heures

асаdёmiquеs (180 min) comprend: la discussion du sujet avec l'utilisation de mаtёriеl didactique et

illustratif sur ordinateur (investigations hormonales et rёsultats de tests fonctionnels, сliсhёs

radiologiques ou IRM), au lit du patient sur des cas cliniques сопсrеts et Ёr partir de situations-types-

рrоЬlёmеs avec les rёsultаts d'investigations biologiques et instrumentales; rёропsеs aux questions

des devoirs par l'enseignant; le travail autonome des ёtudiапts ачес les patients assignёs au traitement;

rарроrt patient рrорrе раr ёtudiant; estimation de 1а ma?trise pratique du sujet, conclusions.

о stratёgies/techпologies didactiqaes аррliquёе

рrёsепtаtiоп' lecture interactive, problёmatisation, brainstorming, travail en grоuре, ёtudе

indёpendante, travail avec 1е manuel et les textes scientifiques, dёЬаt, rёsоlutiоп de cas cliniques,

ёсоutе interactive.

. Essayez de comprendre les termes - сlё, ехрliquё раr le professeur, ne vous concentrez pas sur les

mёthоdеs d'ёчаluаtiоп, mais apprenez pour obtenir des connaissances que vous utiliserez plus tard

dans d'autres disciplines.

. Le соurs est congu pour rёропdrе aux besoins des ёtudiants роur la formation et le perfectionnement

professionnel, donc demandez ir l'enseignant que chaque information soit ёtауёе раr des exemples, des

рrоьlёmеs thёoriques et pratiqueso c'est d dire un apprentissage actif. Dёvеlорреz la mёtacognition -
le dialogue iпtёriеur ачес vous mёmе, il vous aidera i асquёrir des соmрёtепсеs d'apprentissage qui

vous permettront de contrбler чоtrе formation professionnelle.
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. Utilisez des diffёrents ressources non verbaux, des documents, des ехрёriепсеs, des dispositifs, ils

soutiennent la formation des соmрёtепсеs professionnelles, сrёеz vos charges de travail et les rёsоudrе

aura des сопsёquепсеs rёеllеs.

.utilisez 1а lecture active et des ressources, qui entrainent une rёflехiоп critique pour rёsоudrе des

situations, celles-ci augmentent la сарасitё de systёmatisation.

.,,Essayez d'ёtrе enseignant", expliqueZ aux соllёguеs /соllёguеs les moments сlёs de la mаtiёrе

ёtudiёе, donnez ses рrорrеs exemples, expliquez les moments difficiles, ёсоutеz leurs opinions. La

сарасitё d'expliquer аuх соllёguеs le mаtёriеl permettra d'аmёliоrеr votre сарасitё de rёflехiоп et

d'expression.

. Мёthоdеs d' ёvаluаtiоп
Evaluation actuelle: contrбle frontal et / ou individuel via
(а) tests de 4 chapitres de base (pathologie hypothalamo-hypophysaire, troubles thyroidiens, diаЬёtе

suсrё et pathologie surrёпаliеппе et des gonades);

(Ь) prёsentation d'ёtudes de cas cliniques ou des posters;

(с) рrёsепtеr le dossier mёdiсаl du patient ехаmiпё.

Ёчаluаtiоп finale
Les ёtudiants n'ayant pas rёussi les 4 totaux et le thёmе du compartiment < travaux individuels >,

ainsi que les ёtudiants qui n'ont pas rёсuрёrё les absences des travaux pratiques, ne sont pas admis d

l'examen de promotion de la discipline Endocrinologie.

L'examen dans la discipline Endocrinologie (ёчаluаtiоп sommaire) est un ехаmеп соmЬiпё, соmроsё

de l'ёрrеuче de grille (variante "Test Editor" IP USMF "Nicolae Testemilanu") et de l'ёрrеuче vеrЬаlе

et de l'ёчаluаtiоп des соmрёtепсеs pratiques, Le test de grille se compose de variantes de 100 tests

chacun provenant de tous les sujets du cours d'endocrinologie, dont 40 tests соmрlёmепtаirеs simples

et 60 tests соmрlёmепtаirеs multiples. L'ёtudiant dispose d'un total de 100 minutes pour rёропdrе au

test. L'ёрrеuче est поtёе de 0 i 10. Роur l'examen oral, l'ёtudiant dispose de 30 minutes pour рrёраrеr

la rёропsе. Le test est поtё de 0 i 10. Les mаtiёrеs de соmрёtепсеs pratiques sont аррrоuvёеs lors de

la rёuпiоп du dёраrtеmепt et sont роrtёеs ё la connaissance des ёtudiants au dёьut du module.

La note finale compilera la note moyenne (ayant раssё 4 tests) (0,3 part), la note pour les

соmрёtепсеs pratiques (у compris le travail individuel + le dossier medical * l'examen des соmрёtепсеs

pratiques) (0,2 part), le test final (0,2 part) et l,examen oral final (раrt 0,3).

Le dёfаut d'assister i l'examen sans motif valable est епrеgistrё соmmе "absent" et ёquivaut i 0

(zёrо). L'ёtudiant а droit de rёраssеr 2 fois l'examen rаtё.

L'ёvaluation des connaissances est аррrёсiёе avec des notes de 10 Ёr 1 sans dёсimаlеs, соmmе suit:

La note 10 ou "excellent" (ёquivalent ECTS - А) sеrа аttriЬuёе pour l'acquisition de 91-100% du

mаtёriеl;
La note 9 ou "trёs bien" (ёquivalent ECTS - В) sera аttriЬuёе pour l'acquisition de 81 i 90% du

mаtёriеl;
La note 8 ou "bien" (ёquivalent ECTS - С) sera аttriЬuё pour l'acquisition de 71-80% du mаtёriеl;
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Les notes б et7, ou "satisfaisant" (ёquivalent ECTS - D) seront ассоrdёеs pour l'acquisition de 61-

65О/о et 66-70 0% respectivement du mаtёriеl;

La note 5 ou <mёdiосrе) (ёquivalent ECTS - Е) sera аttriЬuёе pour l'acquisition de 5l Д 60 % du

mаtёriеl.

Les notes 3 et 4 (ёquivalant ECTS - FХ) seront аttriЬuёеs роur l'acquisition de З1,40О/о et 41-50o/o

respectivement;
Les notes 7 et2 ou <insatisfaisant> (ёquivalent ECTS-F) seront аttriЬuёеs pour l'acquisition de 0

ёLз0% du mаtёriеl.

Comment аrrопdir les notes ачх ёtареs d'ёvaluation

Grille de notes intermёdiaires (moyenne

annuelle, notes des ёtареs de l'examen)

Sуstёmе de

notation national
Equivalent
ECTS

1,00_3,00 ", F
3,0L_4,99 4 Fх
5,00 5

Е5,01_5,50 5,5

5,51_6,0 6

6,01_бо50 бо5
D

6,51_7,00
,|

7о01_7,50 7,,5 с
7,51-8,00 8

8,01_8,50 8,5 в
8,51_8,00 9

9,01_9о50 9,5
А

9,51_10,0 10

La note moyenne annuelle et les notes de toutes les ёtареs de l'examen final Seront ехрrimёеs en

chiffres selon l'ёсhеllе de notation (selon 1е tableau), et la note finale obtenue sera ехрrimёе en chiffres

avec deux dёсimаlеs et sera trапsfёrёе dans le саrпеt de notes.
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