MANOPERE PRACTICE ACHIZITIONATE LA FINELE DISCIPLINEI

Manoperele practice esentiale obligatorii sunt:

Interpretarea rezultatelor hormonale (STH, TSH, ACTH, LH, FSH, Prolactina,
T3, T4, Cortizol, PTH, ADH, Testosteron, Estradiol, Progesteron)
Testele functionale in dwarfism

Testul restrictiei hidrice

Test de toleranta la glucoza-acromegalie

Palparea glandei tiroide

Efectuarea semnelor oculare in oftalmopatie

Interpetarea scintigrafiei glandei tiroide

Efectuarea si interpretarea semnului Chwosteck si a semnului Trousseau
Testul de supresie cu doza mica/doza mare la dexametazona

Testul de stimulare cu ACTH

Metoda efectuarii si interpretarea testului oral de toleranta la glucoza (TOTG)
Aprecierea glicemiei la glucometru

Aprecierea indicelui de masa corporala (IMC)

Aprecierea greutatii corporale ideale

Calculul necesitatii calorice

Aprecierea unitatii de paine (UP)

Utilizarea indicelui glicemic (1G)

Tehnica administrarii insulinei

Aplicarea regulii 500 si 1800 in determinarea ratiei (dozei) insulinice
Regula 15 in tratamentul hipoglicemiei
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